
Prevención
Hacer ejercicio
Limitar terapia hormonal
Mantener peso saludable
Autoexploración
Análisis de detección en caso de ser
necesario.

El cáncer de mama es un
crecimiento anormal de
células del epitelio de los
conductos o lobulillos 
 mamarios.

CÁNCER DE  MAMA

Factores de Riesgo



Autoexploración

Métodos Diagnóstico
Examen de mamas 
Mastografía
Ecografía de mama
Biopsia
Análisis de sangre

Tratamientos


